
 

Symposium 8 

韌性運動醫學照護與體育賽事永續發展 

Resilient Sports Medicine Care and Sustainable Development of Sports Events 

 

時間：2025 年 6 月 27 日(五) 15:30~17:00 

會議室：202 會議廳 

15:30~15:50 賽車運動醫學知識更新！ 

Motorsports Medicine Updates 

座長：徐嘉鴻醫師(雙和醫院) 

主講人：郭庭彰醫師(秀傳醫院) 

15:50~16:10 大型活動賽事整備-壯年運動會為例 

Preparation for Mass-Gathering Events - 2025 Summer World Masters Games as 

an Example 

座長：翁一銘醫師(部立桃園醫院)、黃錦源醫師(中國附醫) 

主講人：徐嘉鴻醫師(雙和醫院) 

16:10~16:30 拳擊場上的死亡 

Boxing Related Head Injury and Mortality 

座長：王則人醫師(時尚元素診所) 

主講人：翁一銘醫師(部立桃園醫院) 

16:30~16:50 更快、更高、更強、更團結、更真實發揮-2025 運動禁藥再更新！ 

Fair Game- 2025 Updates of Doping 

座長：郭庭彰醫師(秀傳醫院) 

主講人：洪嘉鴻醫師(輔大附醫骨科) 

16:50~17:00 綜合討論 

 

課程簡介 

 賽車運動醫學知識更新！ 

2011 年中華賽車會遵循國際汽車聯盟的建議成立我國的醫療委員會並且開始發展台灣本土的

賽車運動醫學、賽事規則、安全計畫書，及引入歐盟的脫困技術、訓練自己的人才、制定台灣的賽

事規範等等，賽車運動醫學之進步隨著車輛科技進化已達一日千里，其知識也適用於道路上車禍事

故的救援與救護。2024 年全世界 125 個國家於法國里昂討論 sports-related concussion(SRC)，



 

反覆腦震盪可能會導致嚴重的併發症，本次演講將說明台灣目前已實施的醫療檢核程序與運動相關

腦震盪之規範。 

 

 大型活動賽事整備-壯年運動會為例 

針對大型活動賽事如何進行事前整備, 其他針對人員、器材、物品、出勤確認、如何建立人員

共識、當天活動如何集結、當天賽事規則等，將一系列針對這些問題系統性說明。 

 

 拳擊場上的死亡 

Martial arts have become more popular recently. The competitive spirit and the full 

contact nature of the sport make it even more exciting. However, head injury and mortality 

do occur in the ring.There were limited reports published. One of the main reasons may be 

due to the inaccessibility of the athletes’ health reports.There are concerns of adversary 

effects to the sport, business and career of the athlete himself. In 2022 Jan, John Neidecker 

who is the immediate past president of Association of Ringside Physicians, and his colleagues 

unveiled their research of boxing related deaths during 2000-2019.The study results are 

worth exploring and notified for those who work at ringside to make boxing a safer sport. 

Speaker of this section was one of the doctors doing the rinside medical for athletes in WOTD, 

the largest mixed martial arts event in Taiwan. 

 

 更快、更高、更強、更團結、更真實發揮-2025 運動禁藥再更新！ 

運動禁藥是公平賽事不可或缺的一個重要環節，近年太台灣體育賽事蓬勃發展，職棒、職籃偶

有耳聞運動員觸犯禁藥的規範，醫療上有哪些我們容易造成誤判的情形導致不可挽回的後果，甚至

嚴重影響到運動賽事的進行，運動員的一生呢?讓我們一起為公平運動擔任起醫療把關的重要一分

子。 


